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Les publics visés

Ce diplome est ouvert a tous les professionnels de santé autorisées a
exercer dans le cadre d'un centre thermal. Aux autres intervenants non-
soignants : psychologues, professionnels des activités physiques,
managers. A tous professionnels intéressés par la médecine thermale ou
par l'exercice d'une activité salarié ou libéral en établissement thermal ou
simplement a tous professionnels souhaitant acquérir des compétences
dans le champs du thermalisme

Les objectifs pédagogiques

- Acqueérir les connaissances et les compétences nécessaires pour
dispenser la formation sur les bienfaits de la médecine thermale aux
patients

- Mobiliser ses connaissances et compétences au sein d'un établissement
thermal

Le référentiel de compétences

Mobiliser les concepts scientifiques de 'hydrologie et la climatologie
meédicales permettant d’avoir accés aux problématiques les plus
actuelles de la crénobalnéothérapie,

Mobiliser les bases de la physiologie des grandes fonctions pour
analyser une problématique de santé entrant dans le cadre du
thermalisme,

Choisir et mettre en oeuvre des outils théoriques permettant de
s’approprier les résultats des études,

Identifier et appréhender les bases du traitement par 'eau minérale
naturelle et les produits dérivés,

Appréhender les définitions de la santé et identifier les facteurs qui
linfluencent,

Repérer des approches expérimentales répondant aux grands enjeux
de la médecine
environnementale,

* Mobiliser les contenus de la législation sociale en matiére de cure
thermale,

* Connaitre les caractéristiques d'un établissement thermal et des
structures régionales, nationales
etinternationales en lien avec le thermalisme,

* Connaitre les caractéristiques des eaux minérales naturelles et leur
legislation,

« Identifier les enjeux environnementaux liés a l'activité du thermalisme
et connaitre les moyens
d'actions pour la gestion des risques,

* Disposer des techniques opérationnelles pour la mise en ceuvre des
processus de communication
au sein des établissements thermaux et leur environnement sociétal,

* Connaitre les grands principes de la démarche de la recherche
scientifique dans le thermalisme.

Le contenu de la formation

UE1:
Les fondements du thermalisme : hydrologie, climatologie et
crénothérapie

UE2
Environnement et organisation des établissements thermaux

UE3
Hygiéne et Sécurité

UE4
Interactions homme - environnement et éléements de
communication

UES5 optionnelle (ouverte a tous)
Activité physique et sportives adaptées et santé

UE6 optionnelle (uniqguement kinésithérapeutes)
Pratique de la masso-kinésithérapie en eau minérale naturelle

UE7 optionnelle (uniqguement chirurgiens dentistes)
Odontologie, pathologies buccales et thermalisme

UES optionnelle (ouverte & tous)
Approfondissement et recherche clinique

UE stage
Stage en établissement thermal (35 heures)

L'évaluation des enseignements

Examen final d'une durée d’'une heure portant sur 'ensemble
des UE.

Rédaction d'un travail écrit soutenu a l'oral.

Evaluation du stage par l'assiduité et un rapport de stage libre
réalisée par les tuteurs

Déroulé de la formation de Février a Juin 2024 avec une
soutenance des travaux Septembre Octobre 2024

Le cout

Le tarif s'entend hors droits universitaires, qui s'ajouteront en
fonction du niveau de la formation :

Formation initiale : 360 €

Formation continue auto-financée : 450 €

Formation continue prise en charge par 'employeur: 900 €

Pour toutes inormations complémentaires :
direction@institut-europeen-thermalisme.eu

Ouverture de la formation en Février 2024



