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MARDI 13 DECEMBRE 2022 A SUIVRE EN VISIOCONFERENCE SUR LA CHAINE YOUTUBE DEDIEE
Sur inscription gratuite mais obligatoire :

SUR EVENTBRITE /| 8&éme Université Du Thermalisme Billets, Le mar 13 déc. 2022 a 08:30 | Eventbrite
PAR MAIL / universitéduthermalisme@gmail.com direction institut-euroeen-thermali
/&

Intérét de la prise en charge en eau minérale naturelle
des pathologies et des traumatismes
ostéoarticulaires ou musculo-tendineux du sportif :
Crénothérapie - Kinébalnéothérapie
Hydrokinésithérapie
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La pratique sportive est unanimement recommandée pour ses bienfaits en termes de santé. Cependant, pour les
professionnels comme pour les amateurs, I'activité physique est génératrice de pathologies, de lésions et de
traumatismes, a des degrés plus ou moins invalidants, qui nécessitent souvent une prise en charge en rééducation et
réadaptation fonctionnelle. Quelle est la place de la créno-balnéo-kinésithérapie dans la prise en charge des sportifs ?
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\ ) M.arc BRAUN - Doyen de la Faculté de Médecine de Nancy
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PRISE EN CHARGE DU SPORTIF COVID - COVID LONG 2eme partie
EN EAU MINERAL NATURELLE ET HYDROLOGIE MEDICALE RISE EN CHARGE DU SPORTIF
EN EAU MINERAL NATURELLE

OUVERTURE - 09:30/10:00
Pr Umberto SOLIMENE OUVERTURE -12:00 /12:30 OUVERTURE -14:30/15:00
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SESSION | - 10:00/ 12:00

Premiere partie
PRESIDENTS DE LA SESSION
Pr. Philippe. PERRIN
Pr. Isabelle CHARY VALKENAERE

Pr. Didier MAINARD ol

ORATEURS NANCY (France) - 10:00 [ 10:45
Etude Clinique THERMASPORT
Comparaison d'une rééducation innovante,
combinant une rééducation conventionnelle
réduite avec balnéothérapie, et d'une
rééducation conventionnelle apres
reconstruction du ligament croisé antérieur
chez le sportif
https://doi.org/10.3389/fsurg.2017.00061
Pr. Philippe PERRIN
Pr. Isabelle CHARY VALKENAERE
Pr. Didier MAINARD

ORATEURS INVITES —10:45 /11:30
Pr. Imane MEZOUAR (Maroc)
Pr. Francisco MARAVER (Espagne)

TABLE RONDE - 11:30/ 12hoo

Débats avec des sportifs de haut niveau, leurs
entraineurs, leurs médecins du sport, leurs
kinesithérapeutes...
MODERATEURS NANCY (France)
Pr. Mathias POUSSEL
Dr. Anthony LEDRU
MODERATEUR INVITE
Dr. Thomas ARMINGEAT (Nouvelle Zélande)

SESSION Il - 12:30 [ 14:30

PRESIDENTE DE LA SESSION
Pr. Gisele KANNY

INTERVENTIONS - 12:30/ 14:00

ORATEURS NANCY (France) - 12:30/13:15 E];*—‘*; ;

Etude Clinique COVIDTHERM
Pr. Giséle KANNY
Pr. Martine BATT
Dr. Eliane ABRAHAM
M. Xavier COLIN Kinésithérapeute DE
M. Patrick BOISSEAU Kinésithérapeute DE

ORATEURS INVITES —13:15 [ 14:00
Pr Fernando HELLMANN (Breésil & Canada)
Dr. Lorena VELA (Argentine & Espagne)

ABLE RONDE - 14:00/14:30

MODERATEUR NANCY (France)
Dr. Jane-Laure DANAN

MODERATEUR INVITE
Pr. Olga SURDU (Roumanie)

CLOTURE - 17:00/17:30

Helene BOULANGER - Presidente de Université de L orraine

Pr. Umberto SOLIMENE -PresidentdelaFEMTEC
Pr. PedroCANTISTA-Past Président de ISMH
Pr. ArtonelaHORAVANTI - Présidente de[OMTH

M. leSecrétaire Perpétuel de fAcadémie Nationale de Médecine

universiteduthermalisme@gmail.fr
direction@institut-europeen-thermalisme.eu

SESSION Il - 15:00 [ 17:00

Deuxiéme partie
PRESIDENTS DE LA SESSION
Pr. Philippe PERRIN
Pr. Isabelle CHARY VALKENAERE
Pr. Didier MAINARD

ORATEURS NANCY - France —15:00/ 15:45
Commentaire Etude Clinique THERMASPORT
Comparaison d'une rééducation innovante,
combinant une rééducation conventionnelle
réduite avec balnéothérapie, et d'une
reéducation conventionnelle apres
reconstruction du ligament croisé antérieur
chez les sportifs.
https://doi.org/10.3389/fsurg.2021.665748

Pr. Philippe PERRIN
Pr. Isabelle CHARY VALKENAERE
Pr. Didier MAINARD

ORATEURS INVITES 15:45/16:30
Pr. Marcus COPLIN (USA)
Dr. Ahmed BELAITAR (Algérie)

ABLE RONDE -16:30/17:00

Débats avec des sportifs de haut niveau, leurs
entraineurs, leurs médecins du sport, leurs
kinésithérapeutes, ...
MODERATEURS NANCY (France)
Pr. Mathias POUSSEL
Dr. Anthony LEDRU
MODERATEUR INVITE
Pr. Marco VITALE (ltalie)
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Partages de résultats de recherches cliniques, d’expériences et de connaissances sur :

v' La pertinence de la prise en charge du sportif en eau minérale naturelle dans un établissement de cure thermale en rééducation, en récupération, en

optimisation, en réathlétisation;

v L'intérét d'associer des soins hydrothermaux, des soins d’hydrokinésithérapie, des soins de rééducation, de réadaptation et de crénothérapie ;

v L'apport des propriétés de I'eau minérale naturelle, qu’elles soient chimiques et physiques, sur la récupération, I'optimisation et sur les performances

du sportif.

COMITE SCIENTIFIQUE

Dr Eliane ABRAHAM
Directrice de la plateforme territoriale d’appui

Dr Edem ALLADO
MD PhD Médecin du sport et activité physiques adaptées

Mr. Patrick BOISSEAU
Masseur Kinésithérapeute DE — Institut Lorrain de formation en Masso-
Kinésithérapie

Dr. Arielle BRUNNER
Directrice Santé Publique — Agence Régionale de Santé

Pr. Isabelle CHARY VALCKENAERE
PU PH Chef du service de Rhumatologie — CHRU Nancy

M. Xavier COLIN
Masseur Kinésithérapeute DE — Vice-Président de la Société Frangaise de
Kinésithérapie Thermale

Dr. Jane-Laure DANAN
PhD Directrice de I'Institut européen du Thermalisme

M. Pascal GOUILLY
Masseur Kinésithérapeute — Directeur de I'Institut Lorrain de formation en Masso-
Kinésithérapie

Dr Adrien JACQUOT
Chirurgien Orthopédique — Polyclinique Essey les Nancy

Pr. Frédéric JORAND
PhD Chimie et microbiologie de I'eau — Faculté de Pharmacie — Univ Lorraine

INSTANCES FRANCAISES DU THERMALISME
CNETH — Président - M. Thierry DUBOIS

SFMTH — Président — Hugues DESFOUR
FTCF — Président — lean-Frangois BERAUD

INSTANCES EUROPEENNES DU THERMALISME
ESPA — Président - M. Thierry DUBOIS

Pr. Giseéle KANNY
PU PH Médecine interne — Hydrologie et climatologie médicale

M. Olivier KONTZ
Masseur Kinésithérapeute DE — Vice-Président de la Société Francaise de
Kinésithérapie Thermale

Pr. Didier MAINARD
PU PH Chef du Service de Chirurgie Orthopédique — CHRU Nancy

Pr. Patrick NETTER
Doyen honoraire de la Faculté de Médecine de Nancy — Membre de '’Académie
Nationale de Médecine

Mme Marie-Annick PASQUET
Masseur Kinésithérapeute DE — Vice-Président de la Société Frangaise de
Kinésithérapie Thermale

Pr. Philippe PERRIN
PU Physiologie Equilibration PH ORL — Médecine et biologie du sport

Mme Marie-Catherine TALLOT
Masseur-Kinésithérapeute DE — Présidente de I'’Association des « Amis du
Thermalisme » -Présidente de la Société Francaise de Kinésithérapie Thermale —
Membre de la Commission Stratégie et planification FEMTEC

Dr. Philippe VAILLANT
Chirurgien-Dentiste — DU Santé et Thermalisme

Pr. Stéphane ZUILY
PU PH Cardiologie - Service de médecine vasculaire CHRU Nancy

INSTANCES INTERNATIONALES DU THERMALISME
FEMTEC — Président - Pr. Umberto SOLIMENE
OMTH - Présidente - Pr. Antonelle FIORAVANTI
ISMH — Past Président - Pr. Pédro CANTISTA




